
 بسمه تعالی

 نامه معاونت دانشجویی و دانشکده علوم ورزشی و تندرستی دانشگاه شهید بهشتیتفاهم انعقاد

 دکتر  .طی مراسمی تفاهم نامه معاونت دانشجویی و دانشکده علوم ورزشی و تندرستی دانشگاه شهید بهشتی منعقد شد

     در حاشیه این بازدید که . ندد کردیی پایش سلامت بازدیامعاون دانشجویی دانشگاه از طرح در حال اجر حاج جباری

نامه معاونت دکتر حسینی رئیس مرکز تربیت بدنی و دکتر فارسی رئیس دانشکده تربیت بدنی حضور داشتند تفاهم

پایش تندرستی و  اجرایاندازی و واگذاری راه دانشجویی و دانشکده علوم ورزشی و تندرستی دانشگاه شهید بهشتی با هدف

در . منعقد شد 1/7/1931لغایت  1/7/1937انشکده علوم ورزشی و تندرستی به مدت یکسال از تاریخ مشاوره ورزشی به د

دهند و در این بین بیش میلیون نفر از جمعیت کشور را دانشجویان تشکیل می 1/4حدود : نامه آمده بود بخشی از این تفاهم

 انعنو به جامعهاز  قشر ینا جسمانی سلامت نقش . هزار نفر در دانشگاه شهید بهشتی در حال تحصیل هستند 11از 

 ،بدنی فعالیت سطح ،سلامت یشاخصهااز  گاهیآ. میباشد همیتا حائز ربسیا رکشو تیآ متخصص یهاونیرو  سرمایهها

 جسمانی سلامت خنیمرو  ستیرتند انمیز تعییندر  مهمی عامل ،حرکتی و جسمانی گیدماآ ،بدنی ضعیتو ،بدنی ترکیب

از  ناشی یهاریبیمااز  یپیشگیردر  صلیا عامل تنفسی قلبی گیدماآ هیژو به جسمانی گیدمااز آ داریبرخو. ستا ادفرا

 جسمانی گیدماآ با مرتبط ملاعوو  عمومی سلامت پیوسته یابیو ارز ادفرا گاهیآ سطح دنبر بالا ینابنابر. ستا بیتحرکی

 1در این راستا و با توجه به بند . ستا دعملکر ءتقاو ار روی هبهر دنبالابر جهت هنشگادا هر تیاورضراز  یکی ننشجویادا

این تفاهم نامه فیمابین معاونت دانشجویی دانشگاه شهید بهشتی به  1/11/39صورتجلسه شورای ورزش دانشگاه مورخ 

ر ریاست دکتر حاج جباری به عنوان کارفرما و دانشکده علوم ورزشی و تندرستی دانشگاه شهید بهشتی به ریاست دکت

 . دیعلیرضا فارسی به عنوان مجری منعقد گرد

امید است با اتکال به خداوند متعال و همیاری کلیه دست اندرکاران ورزش در تحقق اهداف منظور شده در این تفاهم نامه 

 .توفیق حاصل گردد

 

 


